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4x4 & Balades à pied 

12 jours / 11 nuits 

Addis Abeba / Addis Abeba 

Groupe de 4 à 8 voyageurs 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

VALLEE DE L’OMO & PARC CHEBERA 

CHURCHURA 

Circuit découverte de 12j au sud de l'Ethiopie : Rencontres et échanges 

avec les peuples de la vallée de l'Omo et safari à pied dans les parcs 

nationaux de Chebera Churchura et Nechisar. 

 

   
 

Les paysages de la vallée sont d’une beauté brute et sauvage. Les terres 

rouges et ocre contrastent avec le vert intense de la végétation qui borde 

la rivière. Les falaises abruptes et les collines rocheuses offrent des 

panoramas spectaculaires, tandis que les plaines abritent une faune 

variée, incluant des éléphants, des buffles, des lions et des zèbres. Votre 

safari pédestre au Parc National de Chebera Churchura ainsi que les 

incursions sur le lac Chamo et au Parc National de Nechisar offrent une 

découverte inédite de l’Ethiopie. Mais ce qui rend la vallée de l’Omo 

véritablement unique, ce sont ses habitants. La région abrite une 

mosaïque d’ethnies aux cultures ancestrales et aux traditions préservées. 

Vous partez à la rencontre des populations Mursi, Hamer, Dorze, Karo et 

Konso, chacune possède ses propres coutumes, langues et modes de vie, 

souvent en harmonie avec la nature. L’agriculture traditionnelle, 

l’élevage du bétail et la pêche sont au cœur de leur économie. Les 

cérémonies culturelles, marquées par des danses, des chants et des 

rituels complexes, jouent un rôle central dans leur vie sociale et 

spirituelle. 

 

http://www.point-afrique.com/
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ITINERAIRE

Jour 1 : France / Addis Abeba 
Vol de nuit au départ de France à destination d'Addis Abeba.

 Nuitée : à bord de l’avion 

Jour 2 : Addis Abeba / Jinka (vol intérieur) 
Vous arrivez tôt le matin à l'aéroport d'Addis-Abeba, puis vous enchaînez sur un vol intérieur à destination de 
Jinka. Après votre transfert et installation à l'hôtel, votre guide vous accompagne pour la découverte de Jinka. 
Jinka, la porte d'entrée du parc Mago où se trouvent les populations Mursi. Les femmes de cette ethnie semi-
nomade ont la particularité de porter des disques d'argile labiaux ou auriculaires et pouvant mesurer jusqu'à 12 
cm de diamètre. Depuis son promontoire, Jinka abrite toutes sortes d'arbres fruitiers, des avocatiers, du maïs, 
etc. La végétation y est luxuriante et offre une bouffée de fraîcheur. Autre atout majeur de cette petite ville est 
sans conteste son marché (samedi et mardi) où se regroupent toutes les ethnies de la région (Ari, Banna, Mursi 
ou encore Bashada) et où vous pouvez observer des petits métiers comme le rouleur de cigarettes ! Vous visitez 
également le South Omo Research Center, installé sur une colline au nord-est de la ville (reconnaissable avec 
son toit vert), ce musée abrite une exposition intéressante sur les ethnies de la vallée de l'Omo et une collection 
de DVD ethnographiques.

Transport : véhicule (1h à 1h30) • Balades à pied : pour visiter les sites • Nuitée : en hôtel 

Jour 3 : Jinka - Turmi (ethnie Hamer) 
Après le petit-déjeuner, vous rejoignez les véhicules 4x4 et filez en direction de Turmi (environ 2h30 de route). 
Vous profitez de cette étape pour vous familiariser avec la population Hamer, ethnie de pasteurs semi-nomades, 
vivant dans l’une des régions les plus arides de la savane méridionale du sud-ouest éthiopien. Les Hamer se 
déplacent avec leur bétail en suivant un itinéraire ancestral transmis de génération en génération. Leurs bovins 
sont leur richesse et pour chasser le mauvais sort, les Hamer ornent le pelage de leur animal de motifs dessinés 
au rasoir. La beauté chez les Hamer Accordant de longues heures à s'embellir, les femmes Hamer agrémentent 
leurs habits (peaux de chèvre) de cauris, enlacent leurs bras de bijoux en cuivre ou étain, portent de volumineux 
colliers et enduisent leurs cheveux d'ocre rouge. Les hommes Hamer ne sont pas en reste, leur cou et leurs 
oreilles se parent de colliers et d'anneaux tandis que leurs cheveux arborent de fines tresses en mosaïque. En 
soirée vous assistez aux danses traditionnelles Hamer autour du feu.  

 

http://www.point-afrique.com/
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Votre guide vous transmet les significations des différents rites des Hamer dont celui de l’épreuve de l’Ukuli 
(saut du taureau), le passage à l’état adulte pour les jeunes hommes Hamer (aïké). L’aïké, totalement nu, doit 
sauter à trois reprises sur la vingtaine de taureaux alignés. S’il échoue, il devient paria et doit s’enfuir loin de sa 
tribu. Dans ce cas, même ses frères cadets ne pourraient pas passer l’épreuve de l’Ukuli. 

Transport : véhicule (2h30) • Balades à pied : pour visiter les sites • Nuitée : Dîner et nuit en lodge 

Jour 4 : Turmi - Village Karo -Turmi 
Matinée consacrée à la rencontre de la population Karo, dans un village situé au bord du fleuve Omo (Korcho). 
À votre arrivée, vous êtes éblouis par la vue imprenable sur la rivière Omo qui serpente à travers la vallée, avec 
en toile de fond le parc national de l’Omo. Avec une population d’environ 1 000 habitants seulement, les Karo 
sont considérablement les moins nombreux par rapport aux tribus voisines. Les hommes de cette ethnie peignent 
presque tout leur corps et le visage de peinture végétale blanche et rouge avec l'apposition de motifs 
géométriques. Les femmes Karo sont reconnaissables grâce à leurs coiffures uniques et la présence d'un petit 
bâton qui traverse leurs lèvres inférieures (piercing). L'après-midi est laissée libre pour vous donner l'occasion 
de faire vos propres découvertes et prendre le temps d'échanger avec vos hôtes.

Transport :Véhicule (6h) • Balades à pied : pour visiter les sites  • Nuitée : Dîner et nuit en lodge 

Jour 5 : Turmi - Konso 
Départ pour Konso (5h de route) où vit l'ethnie Konso et vous accueille dans un écrin de nature après avoir 
traversé les plaines arides de l'Omo. Le paysage culturel du pays Konso est classé par l'UNESCO sur la liste du 
patrimoine mondial de l'humanité depuis 2011. Etendu sur une superficie de 55 km², l'ensemble est caractérisé 
par de vastes terrasses en pierre et des fortifications destinées à lutter contre l'érosion des sols dans une région de 
hauts plateaux arides au relief accidenté. Les communautés Konso ont préservé ce paysage séculaire depuis plus 
de 400 ans et vivent en harmonie avec la nature. Les rites liés au culte des anciens jouent un rôle essentiel au 
sein de la communauté Konso. Ces derniers érigent des totems en bois sculpté, appelés wakas, d'environ 1 mètre 
de haut. Ces totems sont placés sur les tombes des anciens, le long d'une route ou dans les champs que les 
défunts cultivaient de leur vivant. Les représentations ont une fonction biographique en évoquant la vie des 
individus, leurs exploits mémorables, ainsi que la mémoire de leurs ancêtres et de leur lignée. Elles incluent 
fréquemment des figures féminines, des victimes ou des ennemis vaincus ennemis vaincus qui sont 
alors émasculés.

Transport : Véhicule (5h) • Balades à pied : pour visiter les sites • Nuitée : Dîner et nuit en lodge 

 

http://www.point-afrique.com/
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Jour 6 : Konso - Arba Minch 
Vous partez dans la matinée pour atteindre la ville d'Arba Minch, qui signifie "40 sources" en raison des 
sources et des cours d'eau souterrains à proximité. Porte d'entrée du Parc National de Nechisar, elle est située à 
la confluence des lacs Chamo et Abaya, ce qui a favorisé son développement grâce à la culture de fruits et à 
l'élevage de poissons. Le Parc National de Nechisar, est un refuge pour les  zèbres et de nombreuses espèces 
d'oiseaux qui raviront les passionnés d'ornithologie. Lors de votre croisière sur le lac Chamo, vous observez une 
faune impressionnante, notamment de nombreux crocodiles du Nil pouvant atteindre jusqu'à 7 mètres de long et 
des hippopotames. Ces crocodiles cohabitent en harmonie avec les oiseaux en Éthiopie, certains oiseaux 
n'hésitant pas à nettoyer les dents des crocodiles en s'aventurant dans leur gueule. Les hippopotames suivent le 
même itinéraire chaque jour pour se nourrir, ce qui crée des chemins bien définis sous leur passage en 
compactant le sol et en empêchant la croissance de la végétation. La plupart du temps, les hippopotames restent 
immergés dans l'eau, remontant à la surface toutes les 5 minutes et parfois seulement toutes les 15 minutes. 
Patience et observation sont nécessaires pour apprécier ces rencontres avec l'animal.

Transport : Véhicule (3h) • Balades à pied : pour visiter les sites • Nuitée : Dîner et nuit en lodge 

Jour 7 : Arba Minch - Village Dorzé - Chebera Churchura National Park 
Après 45 minutes de route, vous arrivez au village de Dorzé. L'accès à ce village perché  (2900m d'altitude) se 
fait par une piste dans la montagne qui offrent de superbes points de vues sur les environs. Les Dorzé se 
distinguent par leurs habitats en forme de ruche et pouvant mesurer jusqu'à 12m de haut. L'originalité de ces 
habitats est leur mobilité ! Lorsque les termites commencent à s'incruster dans les fondations de la maison , 
celle-ci est levée puis déplacée sur un autre emplacement. Sur place, votre guide vous apporte les explications 
sur la fabrication du Kotcho, un pain blanchâtre à l'odeur de fromage emballé dans des feuilles d'Ensete et ficelé 
par ses fibres. L'Ensete ou faux bananier, presque inconnue en dehors de l’Éthiopie, présente de nombreux 
avantages. Son fruit n'est pas comestible, les tiges et les racines sont utilisées pour la fabrication du pain et les 
feuilles servent au tissage des nattes. L'artisanat Dorzé est aussi fameux pour ses magnifiques tissages de châles 
en coton blanc brodés. A la fin de la visite, vous regagnez les 4x4 et filez vers le Chebera Churchura National 
Park (6h de route), réputé pour ses nombreux éléphants qui évoluent dans un environnement sauvage au cœur 
d'une végétation luxuriante. 

 Transport : Véhicule (7h) • Balades à pied : pour visiter les sites • Nuitée : Dîner et nuit en lodge ou camp 

 

 

http://www.point-afrique.com/
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Jours 8 & 9: Safari au Parc National de Chebera Churchura 
Le parc national de Chebera Churchura a la particularité de posséder de nombreuses rivières et de petits lacs 
volcaniques qui permettent les riches ressources fauniques de la région. Cet espace est resté à l'écart des circuits 
touristiques en Ethiopie, grâce à son éloignement de la capitale d'Addis Abeba. Préservé et niché au cœur d'une 
luxuriante forêt, ce parc abrite des éléphants de forêt, une espèce plus petite et moins connue que les éléphants 
de savane. En plus des éléphants de forêt, le parc de Chebera Churchura permet d'observer d'autres mammifères 
: des buffles du Cap, des hippopotames, des lions, des léopards et le chat des falaises blanches. L'observation est 
plus difficile car il faut arriver à les débusquer mais lorsque que c'est le cas, c'est exactement à ce moment là que 
la magie opère. De nombreuses espèces d'oiseaux habitent également la région, comme le traquet demi-roux, le 
barbet bagué, l'ibis caronculé, l'Oriole des forêts à tête noire et le Corbeau à bec épais. Vous profitez de 2 
journées complètes de safari à pied pour arpenter cette réserve naturelle, ses cascades et ses rivières (possibilité 
de baignade)..

Safari à pied • Nuitées : Dîner et nuit en lodge ou camp 

Jour 10 : Chebera Churchura - Jimma 
Votre safari s'achève et les véhicules vous embarquent à destination de Jimma (6h de trajet + pauses) où règne 
une atmosphère particulière entre ses rues pavées, ses bâtiments de la période coloniale italienne et son 
université. Etablie par Aba Jiffar, souverain issue d’une puissante dynastie oromo musulmane qui régna de 1877 
à 1933, sa famille joua un rôle crucial dans la diffusion de l'Islam dans cette région. Cette ville commerçante, où 
transite la plupart des variétés de café produites dans la région, profite de caféiers poussant à l'état sauvage dans 
les forêts de la région de Kaffa, d'où le nom de la boisson dérivée de cette plante, consommée par les populations 
islamisées de cette zone. Vous profitez de votre escale à Jimma pour visiter le palais d'Aba Jiffar et de la vue 
qu’il offre sur les alentours.. 

 Transport : Véhicule (6h) • Balades à pied : pour visiter les sites • Nuitée : Dîner et nuit en hôtel 

Jour 11 : Jimma / Addis-Abeba (vol intérieur) / France (vol international) 
Vous embarquez dans la matinée à bord du vol intérieur de Jimma vers Addis-Abeba. Vous profitez de cette 
dernière escale pour visiter le musée national d'Archéologie  qui abrite à la fois des œuvres d'art et des 
découvertes archéologiques telles que les fossiles d'hominidés, dont le plus célèbre est Lucy, squelette 
d'Australopithecus afarensis. Votre guide vous conduit ensuite au Mercato pour vivre l'expérience labyrinthique 
du cœur battant d'Addis-Abeba. S'étendant sur plusieurs kilomètres avec des sections spécialisées dans les 
produits frais, les textiles, les épices, le matériel électronique, les articles ménagers et surtout le marché du 
recyclage, le Mercato est un lieu incontournable de la capitale. Chaotique, coloré et vivant, vous profitez d'un 
aperçu de la vie quotidienne locale. Transfert à l'aéroport.  

http://www.point-afrique.com/
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J12 : Addis Abeba / France 
Vol retour pour la France (arrivée dans la matinée).  

★ Extension possible de 3 jours dans le Danakil (volcan Erta Ale, Afar, Dallol) - Nous consulter 

Pour des raisons exceptionnelles (fêtes religieuses, sécurité, climatiques, logistiques, administratives et/ou 
conjoncturelles, changement des horaires de vols), ce circuit peut voir ses étapes modifiées ou remplacées. Le 
circuit peut aussi être effectué en sens inverse. Point-Afrique se réserve le droit de procéder à ces changements 
sans que cela ne remette en cause le bon déroulement du circuit. 

★ Extension du Danakil 3j/2n ★  

À partir de 880 €/pers.  
Selon votre date de départ sur une base de 4 à 8 participants. 

 

Prolongez votre aventure en Éthiopie avec cette extension captivante dans le désert de Danakil, un des lieux les 

plus fascinants de la planète.  

 
Jour 1 : Addis Abeba / Semera - Erta Ale 

Tôt le matin, vol vers Semera puis  départ en 4x4 vers le volcan Erta Ale. Dans l’après-midi  La piste chaotique 

traverse des coulées de laves anciennes dans un très beau décor. Début de la randonnée en début de soirée vers le 

sommet du volcan Erta Alé. Exploration des cratères et de l’immense caldeira. Installation dans les abris en pierre 

de lave au bord de la caldeira. Observation du cratère en fusion de nuit ! Nuit au camp de base au pied du volcan.  

Temps de trajet : 5h30 • Temps de marche : 1h  

 
Jour 2 : Erta Ale - Amedella 

Tôt le matin, descente vers le camp de base puis transfert au nord de la dépression de l'Afar jusqu’au village 

d’Amedella, dans le désert de Danakil. Vous roulez sur des pistes de sable en plein désert. Rencontre avec les 

nomades Afar dans leur village. Nuit à la belle étoile à Amedella. 

Temps de route : 6h • Temps de marche : 3h  

 
Jour 3 : Amedella - Dallol – Semera  / Addis Abeba 

Le matin départ vers le Dallol à 25 km d'Amedella. Découverte des sites colorés et cristallisés du volcan. Visite du 

village fantôme en ruines abandonné depuis 1943, époque à laquelle une mine de potasse était encore en 

exploitation, puis balade sur le site géologique multicolore incroyable. Découverte de l'extraction du sel et de la 

remontée des caravanes des dromadaires chargées de cette précieuse denrée. Route retour vers Semera  après le 

déjeuner et transfert à l'aéroport. Temps de trajet : 4h 

http://www.point-afrique.com/
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INFORMATIONS PRATIQUES 

Niveau du circuit 
Niveau facile. Tous les trajets s'effectuent en véhicule privé et une excursion en bateau sur le lac Chamo. Les 
balades à pied sont accessibles à tous. 

Groupe   
Minimum : 4 voyageurs • Maximum : 8 voyageurs 
Nous limitons volontairement la taille du groupe afin d'offrir une expérience plus intimiste. 

Transport aérien 
Vol effectué par une compagnie régulière en classe économique (avec ou sans escale). Durée du vol Paris-Addis 
Abeba environ 07h30 (hors escale). Ethiopian Airlines, Turkish Airlines, Egyptair, Kenyan Airways ou une 
autre compagnie aérienne régulière. 
Départ de Province ou autre aéroport européen possible, nous consulter lors de la réservation. 
 
Passeport & visa 
Pour les détenteurs de passeports français, belges, suisse ou canadiens : passeport en cours de validité, valable au 
moins 6 mois après la date d’entrée en Éthiopie. 
L’obtention d’un visa est obligatoire. Délivrance d’un e-visa touristique (entrée unique) avant le départ, depuis 
le site internet http://www.evisa.gov.et (attention aux sites frauduleux). Il faut compter une moyenne  de 3 jours 
ouvrés pour obtenir son e-visa et le coût est de 62$ (en date du 27/05/2025). 
Pour les autres nationalités, se renseigner auprès du consulat ou de l'ambassade. 
Informations complémentaires 
Nous vous conseillons, lorsque vous voyagez, d'avoir en permanence sur vous les photocopies de vos papiers 
d'identité (en cas de perte ou de vol des originaux). 
 
Vous voyagez avec des enfants 
Les mineurs français sont soumis aux mêmes obligations que les personnes majeures. Ils doivent être titulaires 
d’un passeport valide 6 mois après la date d’entrée sur le territoire éthiopien. 
Rappel : l’autorisation de sortie du territoire (AST) d’un mineur non accompagné par un titulaire de l’autorité 
parentale est rétablie depuis le 15 janvier 2017. Le mineur doit être muni d’une autorisation de sortie du 
territoire (AST). Il s’agit d’un formulaire établi et signé par un parent (ou responsable légal). 
Si le mineur est accompagné d’un seul titulaire de l’autorité parental dont le nom de famille est différent de celui 
du mineur, il devra prouver sa filiation en présentant le livret de famille. 
L’AST ne dispense pas le mineur de l’obligation d’être en possession des autres documents de voyage 
nécessaires, le passeport seul ne valant plus autorisation de quitter le territoire français. 

http://www.point-afrique.com/
http://www.evisa.gov.et/
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A L’AEROPORT D’ADDIS ABEBA 
Après le contrôle bagages, vous pourrez rejoindre votre guide à la sortie du hall de l’aéroport à l’extérieur. En 
effet, pour des raisons de sécurité, il n’est plus autorisé aux accueillants d’accéder à la zone d’arrivée des vols 
internationaux. Dès que vous aurez passé la porte, il vous faudra descendre vers le parking, en direction de la 
station de taxis pour rencontrer votre guide qui aura une pancarte ‘POINT AFRIQUE’. 

Vaccination & précautions sanitaires 
Aucune vaccination obligatoire pour l’entrée en Ethiopie. 
La vaccination contre la fièvre jaune n'est pas obligatoire, pour les voyageurs en provenance de l’Europe, mais 
vivement conseillée – surtout lorsqu'on voyage dans le sud du pays (à faire dans un centre agréé).  
Durée de validité administrative du vaccin : à vie. 
L’obligation des rappels décennaux a été supprimée, mais une seconde dose de vaccin amaril reste recommandée 
dans certaines circonstances. 
*Un certificat de vaccination antiamarile (fièvre jaune) est exigé des voyageurs âgés de plus d’un an en 
provenance de pays où il y a un risque de transmission de la fièvre jaune. 

Les vaccins contre les hépatites A et B le sont également recommandé ; ainsi que le rappel des vaccins Polio et 
Tétanos et Diphtérie. 

Toutefois n'étant pas habilités à vous conseiller sur ces points, nous vous invitons vivement à consulter votre 
médecin traitant et de prendre les renseignements à jour sur le site de l’Institut Pasteur.  
 
Restez vigilant sur les questions d’hygiène (lavage de mains, peler les fruits et légumes, eau désinfectée) afin 
d’éviter les désagréments de la tourista, mais aussi les maladies parasitaires. Toutes les plaies, même petites, 
doivent être rapidement désinfectées. 

Paludisme  
En Éthiopie, la transmission du Paludisme est toute l’année et dans tout le pays où l’altitude est en-dessous de    
2 000 m. Si votre circuit se déroule sur itinéraire « nord » : Addis-Abeba à Lalibela, Aksoum, Simien, Gondar, 
une protection contre d’éventuelles piqûres de moustiques sera suffisante (spray, manches longues). 
A l’inverse, dans le sud du pays et notamment dans les régions tribales du sud, un traitement préventif 
antipaludéen peut être recommandé et prescrit par votre médecin. 
 
 
 
 
 
 

http://www.point-afrique.com/
https://www.pasteur.fr/sites/default/files/rubrique_centre_medical/preparer_son_voyage/actualites_epidemiologiques/who-pays-fievre-jaune.pdf
https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/preparer-son-voyage/ethiopie#vaccinations-recommandes
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SUR PLACE 

Hébergement 
Nuits en hôtel, lodge et camp aux normes locales, en chambre double. 

Le classement des hôtels en Ethiopie peut  être aléatoire et ne pas correspondre aux normes internationales. Les 
aléas peuvent survenir comme la faible pression de l’eau dans la douche, l’eau tiède ou froide, l’absence ou 
lenteur du wifi, les coupures d’électricité, aussi nous sollicitons votre compréhension et votre acceptation des 
réalités locales. 

Décalage horaire 
GMT + 3 ; Quand il est 12h à Paris, il est 14h à Addis Abeba en hiver, et 13h en été. 

Climat de la Vallée de l’Omo 
Dans le Sud (Est/Ouest), le climat est de tendance tropicale avec deux petites saisons des pluies : courant mars 
jusqu’en avril, puis mi-août jusqu’à fin septembre. Néanmoins, les voyages restent possibles durant ces périodes, 
car les pluies tombent généralement sous forme d’orage en fin d’après-midi et les journées sont chaudes et 
ensoleillées. Habituellement, les températures nocturnes ne descendent pas en dessous de 15°C.  

Gastronomie locale 
Petit déjeuner : café, thé, lait, pain, beurre. 
Déjeuner : Pique-nique, salades composées ou plats chauds locaux, fruits. 
Dîner : Plats traditionnels ou européens. 
 
Les repas sont pris majoritairement dans les hôtels ou restaurants. Certains déjeuners sont proposés sous forme 
de pique-nique. La gastronomie éthiopienne est un voyage sensoriel, vous trouverez régulièrement l'injera, un 
pain plat fermenté à base de teff, une céréale locale. L'injera est non seulement un aliment de base, mais aussi un 
élément central des repas, servant de plat et de couverts à la fois. Souvent recouvert de divers ragoûts appelés 
"wot", ces ragoûts peuvent être à base de viande, de légumes ou de lentilles, et sont souvent épicés avec des 
mélanges d'épices aromatiques. Le wot de poulet, ou doro wot, est particulièrement populaire et est souvent 
préparé pour des occasions spéciales. Les plats végétariens occupent également une place importante dans la 
cuisine éthiopienne, en particulier pendant les périodes de jeûne observées par l'Église orthodoxe éthiopienne. 
Les lentilles, les pois chiches et les légumes sont cuisinés de manière savoureuse, souvent assaisonnés avec des 
épices et des herbes fraîches. Le shiro, un ragoût à base de farine de pois chiches, est un plat végétarien très 
apprécié.  

 

http://www.point-afrique.com/
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Le café éthiopien, considéré comme un élément sacré de la culture éthiopienne, est préparé avec soin  lors de 
cérémonies traditionnelles. Souvent servi avec du sucre ou du sel, et il est courant de partager cette boisson avec 
des amis et la famille. En outre, l'Araké, une boisson alcoolisée à base de grains fermentés, est également 
consommée lors de célébrations. 

L'eau en bouteille est comprise et servie pendant les repas (1/2l d’eau par personne et par repas). En dehors des 
repas, vous avez la possibilité d’acheter de l’eau encapsulée (non comprise dans le prix). Pour des raisons 
environnementales évidentes, nous vous demandons de limiter l’achat de bouteilles d’eau et nous vous 
recommandons des alternatives efficaces pour la gestion de votre eau :  
- Utilisation de pastilles purifiantes d'Hydroclonazone pour purifier l'eau 
- Utilisation d’une gourde filtrante (élimination virus et bactéries) 
- Utilisation d’un dispositif SteriPen (purificateurs d'eau technologie UV Katadyn Group) 

Electricité 
Le réseau électrique en Ethiopie reste encore insuffisamment développé et provoque des coupures régulièrement. 
Soyez prévoyant et emportez avec vous une ou plusieurs batteries portables externes, vous pourrez ainsi 
recharger vos appareils photos et téléphone. Les modèles de prises électriques éthiopiennes sont compatibles 
avec le modèle français. 220V/50Hz. 
 
Encadrement 
Les circuits sont encadrés par un guide local francophone soucieux de partager la connaissance de son pays, de 
maintenir la cohésion et la bonne humeur du groupe. Votre guide n’est pas un conférencier ! Parfois 
silencieux, il respecte le calme des lieux pour vous laisser à votre immersion méditative. Cela n’empêche pas de 
le questionner, bien au contraire, l’échange est bien plus intéressant lorsqu’il est à double sens. 

Portage des bagages 
Seul votre sac à dos avec vos affaires de la journée seront transportés par vos soins, le reste des bagages sera 
acheminé par véhicule. Eviter de prendre des valises, un sac de voyage s'attachera plus facilement dans une 
remorque de véhicule. 

Transport 
Les routes éthiopiennes sont de qualité inégales et fréquemment en chantier, cette donnée impacte nos 
indications dans la durée des transferts. Nous faisons appel à votre indulgence et vous prions de considérer que 
ces trajets sont les seules solutions pour découvrir des lieux exceptionnels !  
N'oubliez jamais : en Afrique, on sait à peu près quand on part, mais on ne sait jamais à quelle heure on arrive. 
Cela fait partie intégrante du voyage et de ceux-ci particulièrement. Sur ce circuit, certaines étapes entre deux 
points d'intérêt peuvent être longues et essentiellement vécues depuis l'intérieur des véhicules. Tout au long du 
parcours, des arrêts sont programmés pour que vous n'ayez pas le sentiment d'avoir roulé toute la journée. 

http://www.point-afrique.com/
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Us et coutumes 
Favorisez les rencontres en adoptant une attitude respectueuse des autres.  
Dans la vallée de l’Omo, les visites des ethno-voyageurs sont à peu près les seuls contacts que les populations 
locales ont avec le monde extérieur. Il est donc facile de comprendre les raisons de la mise en place d’un 
commerce de photos entre eux et les voyageurs armés de leurs appareils. Au premier abord, cette attitude va 
vous sembler un peu distante et froide, mais il faut comprendre que cette pratique est un moyen de subsistance et 
que cet argent est utilisé pour acheter les produits de première nécessité. Il ne faut pas prendre de photos en cas 
de refus ou si l’on ne souhaite pas donner de pourboire. Soyez équitable et donnez la même somme à chaque 
personne que vous prendrez en photo !  

 

BUDGET 

Le prix comprend 
Le transport aérien au départ de Paris* (vols internationaux) et les transferts aéroport, les vols intérieurs tels 
que mentionnés dans le programme, les transports terrestres, l'hébergement en hôtel, lodge et camping (base 
chambre double), la pension complète sauf J1 et J12 avec 1/2L d'eau minérale/personne/repas, les entrées dans 
les sites visités tels que décrits dans le programme, l'équipe encadrante locale (guide francophone pendant tout 
le séjour, chauffeur, guides anglophones sur les sites...) 

Le prix ne comprend pas 
Les assurances annulation et rapatriement, les boissons (soda, bières...), les repas du J1 et du J12, le 
supplément chambre single (190€), les droits de filmer et photographier, les frais de visa (62$), les pourboires 
et les dépenses personnelles. 

*Dans le cas des voyages dont les vols sont opérés sur des compagnies régulières, le prix du billet d’avion est 
basé sur une classe tarifaire dédiée et dans la limite des stocks disponibles. Lorsque le stock dans cette classe est 
atteint, un supplément pourra être appliqué pour les réservations effectuées dans une autre classe tarifaire, sur le 
même vol ou sur un autre vol ; le montant de ce supplément sera communiqué préalablement à la réservation. 

Dépenses à prévoir 
Seuls les pourboires, les boissons, les taxes pour photographier et les dépenses personnelles sont à votre charge. 
Nous estimons qu’un budget compris entre 50€ et 60€ par personne est suffisant pour vos dépenses personnelles.  
Il est conseillé de partir avec des euros en espèces (les cartes bancaires sont peu acceptées sur place) et de faire 
le change à votre arrivée à l’hôtel ou à la banque. 

➢ 1€ = 155 Birr 
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Pourboires 
Ni un salaire, ni un dû, le pourboire est la manifestation de votre satisfaction. Laissé à votre discrétion, la 
moyenne d'un pourboire par voyageur est d’environ 50€ pour l'ensemble de l'équipe encadrante (sur un circuit de 
8 jours).  
Equipe encadrante et estimation du montant du pourboire :  
Votre guide principal : 150€ au total soit env. 20€ par participant pour un groupe de 8 participants.  
Les  guides locaux : env. 10€ pour chaque guide local pour tout le groupe. 
Les chauffeurs : 40€ par chauffeur pour tout le groupe. 

ASSURANCES ET ASSISTANCE 

Lors de votre réservation, nous vous avons proposé 2 formules d’assurance : 

➢ L’assurance Annulation, garantie bagages et épidémies  

➢ L’assurance Annulation, garantie bagages, épidémies + Assistance médicale et rapatriement ; 
Si vous choisissez de souscrire l’une de ces formules, la notice vous sera envoyée avec votre facture.  
+ d’infos sur les contrats d’assurance  
 

Si vous choisissez d’autres contrats d’assurance et d’assistance, vérifiez que la couverture recherche  secours 
est adaptée : zone de couverture, montant, risques couverts (à titre indicatif, un montant minimal de 10 000 € est 
recommandé, les cartes de crédit offrent peu ou pas ce type de garantie). 
Indiquez bien à votre assurance votre destination afin de vérifier qu’elle ne fasse pas partie des exclusions de 
votre assureur. 
Nous vous demandons à l'inscription le nom de votre assureur, le numéro de police et le numéro de téléphone de 
l’assistance, ainsi que les coordonnées d'une personne proche à prévenir, et ce afin de pouvoir être rapidement 
opérationnel en cas d’urgence. 

VOS BAGAGES 

Préparez 2 bagages pour votre voyage : 
- 1 sac à dos pour vos affaires de la journée (30/35L) 
- 1 grand sac de voyage souple (60L) 
 
Dans votre sac à dos : 
A la fois bagage à main dans l’avion, il transportera vos affaires personnelles importantes (appareil photos, 
médicaments, objets de valeur…) et vos affaires à avoir à portée de main pendant le circuit (crème solaire, 
lunettes, casquette, gourde…)  

http://www.point-afrique.com/
https://www.point-afrique.com/informations-pratiques/
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Dans votre grand sac de voyage : 
Il doit contenir le reste de vos affaires. Il se trouvera en soute lors du voyage en avion puis dans une remorque de 
véhicule lors de votre circuit. Chaque soir, vous aurez accès à votre grand sac de voyage. Les contrôles à 
l’aéroport sont de plus en plus stricts, ne vous encombrez pas de matériel non nécessaire dans votre bagage à 
main et placez le maximum dans votre bagage en soute. 

CHECKLIST 

Vêtements 

o 1 chapeau de soleil ou casquette 

o 1 foulard ou chèche 

o T-shirts/chemises à manches longues et à manches courtes 

o 1 veste polaire ou pull chaud 

o 1 veste gore-tex légère 

o Pantacourts et pantalons (pas de shorts) 

o 1 pantalon confortable pour les soirées 

o 1 habit de pluie (cape, K-way) 

o 1 maillot de bain 

o Des sous-vêtements 

o Chaussettes de marche 

o 1 paire de baskets en toile type « pataugas »! Evitez d’emporter vos chaussures de randonnée, préférez 
un confort plus léger et plus aéré. 

o 1 paire de tongs 
 

Equipement 

o 1 paire de lunettes de soleil  

o 1 gourde 

o 1 lampe frontale 

o Produits de toilette (savon multi-usages) et lingettes lavables (ou gant) 

o 1 serviette de toilette 

o 1 tube de crème solaire 

o 1 stick à lèvres 

o Papier toilette  

o Des petits sacs pour vos déchets à ramener 

http://www.point-afrique.com/
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o 1 briquet 

o Mouchoirs 

o 1 drap-sac 

o 1 taie d’oreiller 

o 1 paire de jumelles (facultatif) 
 

Pharmacie 

o 1 antalgique 

o 1 anti-inflammatoire (gélule et pommade) 

o 1 antibiotique à large spectre. 

o 1 antispasmodique 

o 1 antidiarrhéique 

o 1 antiseptique intestinal 

o 1 anti-vomitif 

o 1 traitement antibiotique à large spectre (sur prescription médicale) 

o Répulsif anti-moustiques zone tropicale (type cinq sur cinq) 

o Traitement antipaludéen adapté à la zone visitée (sur prescription médicale) 

o 1 désinfectant, des pansements et double peau (ampoules), des compresses stériles 

o Ampoules sérum physiologique (poussières dans les yeux) 

o Crème coup de soleil et brûlures (type Biafine) 

o Des pastilles pour purifier l’eau (Aquatabs ou Micropur Forte) 
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TOURISME RESPONSABLE 

L'équilibre écologique des régions visitées est précaire. La présence des flux touristiques, même en groupe 
restreint, le perturbe d'autant plus rapidement. Dans l'intérêt de tous, chaque participant est responsable de la 
propreté et de l'état des sites qu'il traverse et où il bivouaque. Munissez-vous d'un briquet ou d'une boîte 
d'allumettes pour brûler votre papier toilette et vos lingettes quand vous serez en plein nature (vérifiez qu'il soit 
bien consumé). Tous les autres objets non dégradables en plastique, verre ou métal devront être rapportés par 
vous-même en France.  

Par ailleurs, veillez à respecter les coutumes éthiopiennes par une tenue vestimentaire décente (pas de shorts au-
dessus du genou ni de legging ou de décolletés) durant tout le séjour.  

 
 

SI NOUS N’AVONS PAS RÉPONDU À TOUTES VOS QUESTIONS : 
 

Appelez-nous 
04 75 53 23 83 

 
Ecrivez-nous à 

contact@point-afrique.com 
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